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Charakterystyka pracy w Liceum Akademia Dobrej Edukaciji
im. gen. J. Sowinskiego w Warszawie

Liceum Akademia Dobrej Edukacji im. gen. Jozefa Sowinskiego w Warszawie dziata w zespole ze
Szkotg Podstawows, ktéra rozpoczeta swojg prace w 2013 roku.

Naszym patronem jest generat Jézef Sowinski. O wyborze tej postaci zadecydowato kilka czynnikéw.
Podazajgc najprostszym skojarzeniem, mozna powiedzie¢, ze naszg szkote tgczy z postacig
Sowinskiego miejsce. General, zyjacy w czasie powstania listopadowego, polegt niedaleko naszej
siedziby, na warszawskiej Woli, w 1831 roku w trakcie obrony stolicy. Jednak to nie miejsce jego
$mierci jest dla nas szczegdlne. Zycie naszego patrona przypadio na pierwsze dekady rozbioréw.
Czas, gdy dorosli ludzie pamietali jeszcze istniejacg Rzeczpospolita.

Joézef Sowinski stuzyt w swoim zyciu w armii polskiej, napoleonskiej, ale tez pruskiej i rosyjskiej. W
trakcie bitwy pod Borodino stracit noge. Stat sie osobg niepetnosprawng, poruszat sie o kuli,
jednoczesnie pozostajgc cieszgcym sie duzym autorytetem Zotnierzem. W toku swojego zycia
Sowinski podejmowat liczne decyzje, sposrdd ktorych czes¢, z perspektywy czasu, uznawat za
btedne.

W naszej szkole chcemy nawigza¢ do tego skomplikowanego i waznego zyciorysu. Da¢ prawo do
innosci, jednoczesnie pokazujgc, ze niepetnosprawnos¢ nie musi wykluczaé. Chcemy pokazywac, ze
czasami trzeba podejmowac wybory, ktére bywajg kontrowersyjne, a nawet okazujg sie niestuszne,
bo nikt nie moze by¢ idealny. Chcemy po prostu, aby nasi uczniowie i uczennice na tyle, na ile jest to
mozliwe, mogli stawac sie coraz lepszymi sobg.

Liceum Akademia Dobrej Edukacji im. gen. J. Sowinskiego w Warszawie to szkota, w ktorej
tworzymy warunki do optymalnego rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i fizycznego uczniéw i
uczennic .

k iagamy?

Spotecznosé szkoty tworzg nauczyciele, uczniowie i uczennice wraz z rodzicami oraz wszyscy
pracownicy szkoty, w tym pedagodzy, psycholodzy i terapeuci.

Wykwalifikowana kadra nauczycielska naszego liceum to doswiadczeni i dobrze wyksztatceni
specjalisci, ktérzy sg pasjonatami swoich przedmiotéw i potrafig zainteresowaé nimi uczniéw.

Zindywidualizowane podejscie praktykowane w naszej szkole polega na dostosowywaniu metod
nauczania do potrzeb i mozliwosci rozwojowych i edukacyjnych uczniéw i uczennic. Oferujemy
dodatkowe wsparcie w razie pojawiajgcych trudnosci w zdobywaniu wiedzy, ale tez dodatkowe



wyzwania dla ucznidw i uczennic przejawiajgcych zdolnosci w danym kierunku. Wszystko w
zaleznosci od indywidualnych potrzeb.

Rozszerzenia realizowane sg w naszej szkole od Il klasy liceum, co daje uczniom i uczennicom
odpowiedni czas na zapoznanie sie z charakterystykg poszczegolnych przedmiotéw oraz odkrycie
wiasnych zdolnosci i zainteresowan. Majg oni mozliwo$¢ wyboru od dwoch do trzech przedmiotow
egzaminacyjnych na poziomie rozszerzonym w dowolnej kombinacji, co przygotowuje ich do dalszej
edukacji na wyzszych uczelniach oraz rozwija ich potencjat i zainteresowania. Decyzja o wyborze
rozszerzonych przedmiotéw podejmowana jest przez ucznia ze wsparciem nauczycieli i mentora.

Grupy klasowe liczg maksymalnie 12 oséb. W zaleznos$ci od poziomu zaawansowania mogg by¢ oni
podzieleni na zajeciach z jezykdéw obcych. W liceum oferujemy nauke jezyka angielskiego oraz
hiszpanskiego. Brak sztywnych profili klas oraz indywidualne rozszerzenia stwarzajg zréznicowane
Srodowisko klasowe, ktdre korzysta na réznorodnosci zainteresowan i umiejetnosci uczniéw.

Kompetencje spoteczne i zdrowie psychiczne uwazamy za réwnie wazny element edukaciji, co
przedmioty Sciste czy humanistyczne. Dlatego nasi uczniowie i uczennice rozwijajg wspomniane
obszary na tzw. ROCK-ach (Rozmowy O Codziennej Komunikacji) oraz zajeciach mentorskich.

Wspierajace srodowisko naszego liceum zapewnia poczucie bezpieczenstwa, dzieki ktéremu osoby
uczniowskie czujg sie szanowane i doceniane. Szkota oferuje wsparcie psychologiczne i
pedagogiczne, ktére pomaga uczniom radzi¢ sobie ze stresem i trudnosciami. Kazdy uczen i
uczennica otoczony jest opiekg mentora klasowego.

Ocenianie opisowe zamiast tradycyjnego umozliwia uczniom i uczennicom dokfadne rozpoznanie
swoich mozliwosci. Otrzymujg oni precyzyjne informacje zwrotne na temat tego, co zostato przez nich
opanowane, a co nie. Poznajg swoje mocne oraz stabsze strony. Dzieki temu skupiajg sie oni na
samorozwoju, a nhie na “zaliczaniu”.

Wspétpraca z rodzicami to kolejny istotny element funkcjonowania naszego liceum. Zaréwno
mentorzy, jak i nauczyciele sg w statym kontakcie z rodzicami uczniéw, dzieki czemu opiekunowie
wiedzg, jak przebiega proces edukacyjny ich dzieci oraz zycie w szkole tydzien po tygodniu. Sg oni
réwniez informowani na temat odnoszonych sukceséw, ale tez trudnosci uczniéw. Dzieki rozmowom
odnajdywane sg rozwigzania danych sytuacji. Cenimy szczerosé. Szanujgc fakt, ze kazdy rodzic ma
swoj obraz corki lub syna , pokazujemy jak uczennica lub uczen funkcjonuje w grupie, jak zachowuje
sie spotecznie.

Zaangazowanie w zycie spotecznosci szkolnej to sposéb, w jaki uczniowie i uczennice liceum
integrujg sie z innymi, réwniez mtodszymi kolegami i kolezankami Akademii Dobrej Edukacji.
Angazujg sie w przygotowanie spotkan catej spotecznosci szkolnej, prowadzg warsztaty dla uczniow
ze szkoty podstawowej. Nabywajg w ten sposdb odpowiedzialnosci za zycie i funkcjonowanie szkoty,
co przygotowuije ich do stawania sie czitonkami spotecznosci lokalnych i nie tylko.

Nie tylko podrecznik jest zrodtem tresci edukacyjnych, jakie poznajg nasi uczniowie i uczennice, ale
réwniez materiaty uzupetniajagce i rozszerzajgce wiedze, takie jak gry edukacyjne, flmy dokumentalne
czy dodatkowe lektury. Wszystko to powigzane jest z zainteresowaniami uczniéw i uczennic oraz
biezgcymi wydarzeniami, rocznicami czy dniami tematycznymi.

Edukacja poza szkolg to nieodigczny element procesu dydaktycznego w naszym liceum. Uczniowie i
uczennice odwiedzajg muzea, kina, teatry, laboratoria, biorg udziat w warsztatach. £gczg przyjemne z
pozytecznym: wyjscia towarzyskie potgczone z edukacjg i rozszerzaniem wiedzy zdobywanej na



zajeciach w klasie. Licealisci i licealistki korzystajg z bogatej oferty kulturalno-edukacyjnej, jaka
dysponuje stolica.

Nowe technologie sg nieodigcznym elementem zaje¢, ktére odbywajg sie w naszym liceum.
Dysponujemy tablicami interaktywnymi, a uczniowie majg dostep do laptopéw. Przygotowujemy
naszych uczniow do sSwiadomego i bezpiecznego uczestnictwa w Swiecie zdominowanym przez
komputery, sztuczng inteligencje i postep. Praca w szkole uzupetniana jest przez prace wiasng
uczniéw w ramach nowoczesnej platformy Classroom.

Matura to egzamin, ktéry koinczy droge edukacyjng w naszym liceum. Przygotowujemy do niego
ucznibw pod wzgledem umiejetnosci, wiedzy, ale tez radzenia sobie ze stresem. Oferujemy
dodatkowe zajecia maturalne z przedmiotéw obowigzkowych tak, by uczniowie oswoili sie ze
specyfikg egzaminu. Uczymy, by poczucie wartosci naszych przysztych absolwentéw i absolwentek
nie uzalezniato sie od wynikow.

Akademia realizuje przedmioty ogdlnoksztatcgce zgodnie z Programem Dobrej Edukacji, a w swojej
pracy stosuje takze Standardy Dobrej Edukacji.

Zatozenia organizacyjno-programowe Programu Dobrej Edukaciji

Edukacja zorganizowana w sposob umozliwiajgcy kazdemu uczniowi osobisty rozwdj i robienie we
wiasnym tempie maksymalnych postepéw na miare jego mozliwosci, stawiajgca na samodzielnose,
wspétprace i odpowiedzialno$é, wykorzystujgca nowoczesne technologie, to cel programowy
powstatego w 2012 roku Stowarzyszenia Dobra Edukacja.

Szkoty realizujace Program Dobrej Edukacji mogg zajmowacé sie uczniami od klasy pierwszej szkoty
podstawowej az do klasy maturalnej. Moze dziata¢ przy nich réwniez oddziat przedszkolny lub
przedszkole, realizujgce wymagania programowe spojne z wymaganiami realizowanymi na kolejnych
etapach.

Szkoly te koncentrujg sie na rozwoju uczniowskich pasji i zainteresowan. Zajecia edukacyjne mogg
by¢ planowane w grupach obejmujgcych uczniéw z kilku kolejnych rocznikéw. Skiad grup ustalany
jest co roku na podstawie analizy potrzeb uczniéw. Mogg by¢ tworzone grupy, w ktérych uczen
uczestniczy na podstawie wlasnego wyboru lub zdiagnozowanego poziomu zaawansowania, ale
i takie, gdzie uczen, poznajgc obowigzkowe tresci programowe, pomaga mniej zaawansowanym
uczniom lub korzysta z pomocy uczniéw bardziej zaawansowanych.

Program Dobrej Edukacji to jeden program szkolny obejmujgcy w sposob zblokowany wszystkie
dziedziny i etapy edukacyjne. Celem Programu Dobrej Edukac;ji jest wyksztatcenie cztowieka dobrze
przygotowanego do zycia, do ciggtego ksztatcenia sie i do wykonywania pracy, ktéra bedzie dla niego
zrédtem poczucia sukcesu i satysfakcji. Jego integralnymi czesciami sa:
1) niniejsze Zatozenia Dobrej Edukaciji, opisujgce gtéwne zasady organizacji pracy i stosowane
standardy edukaciji spersonalizowane;;
2) program wychowawczo-profilaktyczny;
3) program realizacji doradztwa zawodowego;
4) autorski zestaw programéw nauczania okreslajgcy wymagania programowe i wsrod nich cele
edukacyjne do osiggniecia przez kazdego ucznia w kolejnych latach nauki w sposéb zgodny z
podstawg programowa.

Cele edukacyjne Programu Dobrej Edukacji to wymagania obowigzujgce uczniéw w pierwszej
kolejnosci, wybrane sposréd wymagan edukacyjnych podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego. Dla kazdego ucznia nauczyciele opracowujg cele edukacyjne indywidualnie, po wstepnej
diagnozie oraz ze znajomo$cig jego potrzeb - czyli jest to postawienie akcentu na wymagania z



podstawy programowej najbardziej pomocne i potrzebne do kontynuowania nauki przez konkretnego
ucznia.

Szczegotowe wymagania Programu Dobrej Edukacji, z wyréznieniem celéw edukacyjnych do
osiggniecia w poszczegolnych latach nauki, sg dostepne dla kadry pedagogicznej na Forum "Dobra
Edukacja” https://dobraedukacja.edu.pl/forum/. Zamieszczone tam listy blokowych celéw
edukacyjnych, sg pomocne w przygotowywaniu indywidualnych, dostosowanych do potrzeb
poszczegolnych ucznidw list ich celow edukacyjnych oraz przy ustalaniu ich ocen $rédrocznych i
rocznych.

Program Dobrej Edukacji jest przygotowywany i modyfikowany przez Instytut Dobrej Edukaciji
w wyniku wspétpracy kadry pedagogicznej wszystkich szkot realizujgcych Program Dobrej Edukaciji i
zgodnie z odpowiednimi rozporzgdzeniami. Nauczyciele na state wspotpracujg w zespotach
blokowych, odpowiednio do tego, w sktad jakiego bloku programowego wchodzg prowadzone przez
nich zajecia edukacyjne.

W dalej zamieszczonej tabeli wskazane sg nazwy blokoéw programowych, przyjete cele pracy oraz
szkolne przedmioty, nauczyciele ktéorych w ramach blokéw wspétpracujg najscislej, realizujgc
wymienione cele programowe.

Struktura Programu Dobrej Edukaciji

BLOK CELE dziedziny edukacyjne dziedziny edukacyjne
wchodzgce w skiad wchodzgce w skiad bloku
bloku w szkotfach w szkotach srednich
podstawowych

DOBRZY Samodzielnosé, program wychowawczo- | program wychowawczo-

wspolpraca, profilaktyczny, projekty w | profilaktyczny, projekty w
odpowiedzialnosé. grupach skupiajgcych grupach skupiajgcych
Jestesmy uwazni i wrazliwi uczniéw na podstawie uczniéw na podstawie
na potrzeby innych. wiasnego wyboru, wiasnego wyboru,
spotkania Spotecznosci spotkania Spotecznosci
Uczniéw, indywidualne Ucznidw, indywidualne
spotkania z mentorem, spotkania z mentorem,
doradztwo zawodowe, doradztwo zawodowe,
edukacja
wczesnoszkolna
AKTYWNI Dbatos$¢ o siebie, swoje zajecia rewalidacyjne i zajecia rewalidacyjne i
zdrowie i bezpieczenstwo. | terapeutyczne - zaleznie | terapeutyczne - zaleznie
Jestesmy aktywni. od potrzeb, wychowanie | od potrzeb, wychowanie
TWORCZY | Uczestnictwo w kulturze. jezyk polski, plastyka, jezyk polski, plastyka,
Pieknie méwimy, piszemy, muzyka muzyka, historia muzyki,
tworzymy. historia sztuki

OTWARCI Porozumiewanie sie. jezyki obce jezyki obce

Korzystamy z dorobku wielu
kultur, szanujemy
réznorodnosc.

KRYTYCZNI | Stawianie pytan w trakcie | historia, wiedza o historia, geografia,

poznawania swiata. spoteczenstwie, EiJKa wiedza o spoteczenstwie,
Myslimy krytycznie. hit/ edukacja
obywatelska, Etyka)



https://dobraedukacja.edu.pl/forum/

ROZUMNI Rozumowanie w naukach | przyroda, biologia, biologia, fizyka, chemia,
przyrodniczych. wychowanie do zycia w
Prowadzimy obserwacje i fizyka, chemia, rodzinie/ edukacja
doswiadczenia. wychowanie do zyciaw | zdrowotna
rodzinie/ edukacja
zdrowotna
LOGICZNI Logiczne myslenie i matematyka, informatyka | matematyka, informatyka
dziatanie.
Znajdujemy rozwigzania w
Sytuacjach problemowych.

Standardy Dobrej Edukaciji

W szkotach realizujgcych Program Dobrej Edukacji obowigzujg Standardy Dobrej Edukaciji, nazywane
tez standardami edukaciji spersonalizowane;j:

Podazanie za potrzebami uczniéw
Opieka mentorska

Realizowanie projektow

Ocenianie pomagajgce rozwijac sie
Naturalne srodowisko technologii
Przyjazna szkolna przestrzen
Uczenie sie poza szkotg
Zarzadzanie spoteczno$ciowe

NGO RON =

Dalej znajdujg sie opisy poszczegolnych Standardéw wypracowane z liderami szkot realizujgcych
Program Dobrej Edukaciji.

Podazanie za potrzebami uczniow
Szkota stosuje rozwigzania edukacyjne dopasowane do ucznia

Na duzej czesci zaje¢ uczniowie zgrupowani sg ze wzgledu na zainteresowania lub poziom
zaawansowania.

Praca prowadzona jest w grupach kilkunastoosobowych, réznowiekowych, konfigurowanych na
podstawie analizy potrzeb uczniéw. Mtodszym grupom stale towarzyszg przynajmniej dwie osoby z
kadry.

Cata kadra planuje i wykonuje swojg prace w sposob podagzajgcy za uczniami, ich potrzebami,
mozliwosciami, ciekawoscig i predyspozycjami. Szkota prowadzi dziatania ewaluacyjne dotyczace
rozwijania uczniowskich pas;ji i zaspokajania zré6znicowanych potrzeb.

Opieka mentorska
Ucze ma swojego mentora, ktéry stara sie zrozumiec jego potrzeby oraz wspiera¢ go w rozwoju

Mentor:
e udziela biezgcej pomocy podopiecznemu oraz udziela pomocy nauczycielom i rodzicom w
planowaniu oddziatywan wobec niego, jesli zaistnieje taka potrzeba;
e pomaga uczniowi planowaé swojg prace, przezwycieza¢ trudnosci, wspiera podejmowane
dziatania, pomaga budowa¢ wewnetrzng motywacije;
e diagnozuje potrzeby ucznia oraz odpowiednio wspomaga go w rozwoju i w wyborze kierunku
dalszej edukacji;




e dba o to, aby jego podopieczny znalazt dziedzine aktywnosci, ktéra stanie sie jego pasjg, da
mu dobrg podbudowe pod przyszty zawdd.

Realizowanie projektéw
Uczniowie dziatajg wspdlnie i starajg sie dzieli¢ swoimi pasjami

Szkota wdrozyta system projektéw bedacych gtéwng osig dziatan szkoty, zajmujgcych uczniom statg
liczbe godzin tygodniowo poza przedmiotowym planem zaje¢. Uczniowie sami wybierajg tematy,
dobierajg sie w grupy, znajdujg sobie opiekundéw grup, planujg prace, realizujg ustalone przez siebie
zadania, prezentujg efekty. W grupach projektowych starsi opiekujg sie mtodszymi, a zadania
przydzielane sg zgodnie z mozliwosciami konkretnego ucznia.

Projekty realizowane sg przez wszystkich uczniéw, natomiast sposéb ich realizacji oraz poziom
samodzielnosci uczniéw przy wyborze tematyki i organizacji pracy projektowej zalezy od ich wieku.
Praca projektowa ksztattuje u ucznidow umiejetnos¢ wspotpracy i empatie.

Ocenianie pomagajace w rozwoju
Tradycyjne ocenianie za pomocg stopni jest zastgpione przez system pozytywnego motywowania

W szkole prowadzone sg réznego rodzaju dziatania diagnostyczne, pomagajgce planowaé i
organizowaé prace ucznidw oraz konfigurowac ich grupy, formutowaé cele pracy z konkretnymi
uczniami z uwzglednieniem ich zréznicowanych potrzeb.

Biezace ocenianie jest dokonywane w formie informacji zwrotnej na temat postepéw ucznia w
odniesieniu do sformutowanych na poczatku roku szkolnego wymagan z poszczegolinych
przedmiotéw.

Na zakonczenie okresow klasyfikacyjnych uczniowie podsumowujg swojg prace wspdlnie z
nauczycielami, otrzymujg opisowg ocene swoich postepow, ktéra jest omawiana z uczniem i
rodzicami ucznia.

Jasne dla uczniéw i kadry sg zasady przektadania opisu postepoéw ucznidéw na oceny koncowe.

Naturalne srodowisko technologii
Srodowisko internetowe traktowane jest tak samo naturalnie, jak inne media edukacyjne

Do organizacji biezgcej pracy ucznidw uzywane jest Google Classroom i inne narzedzia
umozliwiajgce elektroniczne udostepnianie materiatéw edukacyjnych i wspoétprace w sieci.
Nauczyciele swobodnie uzywajg technologii do osiggania podstawowych programowych celdw,
udostepniania uczniom tresci edukacyjnych, przekazywania im zadan, przesytania wskazéwek,
dostarczania biezacej informacji zwrotnej dotyczacej ich postepdw, komunikowania sie z ich
rodzicami.

Uczniowie rownie naturalnie uzywajg internetu i technologii do stawiania problemdw, wyszukiwania
informacji, rozwigzywania zadan i kontaktowania sie z nauczycielami i innymi uczniami.

Przyjazna szkolna przestrzen
Cafta przestrzen jest dostepna dla wszystkich ucznidw oraz pozytywnie wpfywa na ich samopoczucie

Przestrzen szkolna umozliwia uczniom atrakcyjne i ciekawe spedzanie czasu. Sktada sie z miejsc
dostosowanych do réznego rodzaju aktywnosci, miejsc do organizowania wspétpracy zajmowanych
przez nauczycieli razem z uczniami w sposéb mozliwie najbardziej dowolny i otwarty.

Wazng role odgrywa miejsce do wspdlnego swobodnego spedzania czasu i jedzenia positkow.

W przyjaznej przestrzeni edukacyjnej uczniowie majg swobodny dostep do ksigzek, prasy, gier
planszowych i innych pomocy rozwijajgcych zainteresowania.



Uczenie si¢ poza szkotg
Czesc celéw programowych jest realizowana poza szkofg

Edukacja odbywa sie zgodnie z indywidualnymi planami uczniéw, a czes¢ celéw programowych jest
realizowana podczas wyjs¢ i wycieczek oraz u wspotpracujgcych ze szkotg pracodawcow.

Zadania programowe realizowane sg w wielu réznych miejscach, poza budynkiem szkoty, takze na
wyzszych uczelniach, w placéwkach kultury, sportu, nauki, podczas obserwacji przyrodniczych w
terenie i zwiedzania zabytkéw.

Uczniowie przymierzajg sie do roznych rél spotecznych i zawodowych.

Spotecznos¢ szkolna angazuje sie w dziatania spotecznosci lokalnej, realizuje projekty skierowane do
szerokiego grona odbiorcow.

Zarzadzanie spotecznosciowe
Uczniowie, rodzice i nauczyciele majg mozliwo$¢ wptywania na losy szkoty

W szkole funkcjonuje zarzadzanie uczestniczgce, ktére jest oparte na zaangazowaniu catej
spotecznosci, w tym spotecznosci uczniéw i rodzicow.

Pracownicy uczestniczg w zarzadzaniu szkota, wspoétdecydujg o celach dziatania, formutujg plany i
programy, majg wptyw na jej dziatanie. Wykorzystywana jest ich wiedza, doswiadczenie i zdolno$ci.
Uczniowie i rodzice majg mozliwos¢ wptywania na losy szkoty oraz na budowanie jej strategii.
Spotecznos¢ szkoly jest zachecana do formutowania pomystéw i sg one wdrazane.

Spotecznosc¢ szkolna uczestniczy w innowacji, ciggle poszukuje najlepszych rozwigzan.



